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Oppiportti tarjoaa terveydenhuollon
organisaatioille uudenlaisen
taydennyskoulutusmahdollisuuden verkossa

— ajasta ja paikasta riippumaton

— kustannustehokas

— lisaa mahdollisuuksia jarjestaa koulutusta
— taydentaa lahikoulutusta
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Keskeiset sisallot ja ominaisuudet 2012

e Verkkokoulutukset terveydenhuollon ammattilaisten
taydennyskoulutukseen

* Oppikirjasto eli Duodecimin keskeiset oppikirjat sahkoisena
versiona

e Jatkossa mahdollisuus verkkoluentoihin ja webinaareihin
* Omat opinnot -> omien suoritusten hallinnointi

* Raportit -> yhteenveto organisaatiokohtaisista suorituksista
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Oppiportti palkitsee kayttajaa

— Elamyksellinen ja oivalluttava tapa yllapitaa ja taydentaa ammattitaitoa
— Tukee monikanavaista oppimista

— Verkkokoulutusten suoritukset voi tallentaa omaan profiiliin ja
keskeytyneisiin kursseihin voi palata myéhemmin

— Mahdollisuus saada erikoistumispisteita
— Duodecimin oppikirjat aina kaytettavissa

— Oppiporttiin paasee helposti ja nopeasti Terveysportin etusivulta

Omat opinnot

@ Verkkokurssit

Alaselkdkipuinen potilas Julkaistu: 14.12.2011
Péivitetty: 16.3.2012
Kesto: 20-25 minuuttia
Teema: Kivun hoito
Erikoistumispisteet: [xx]
Suoritettu: 16.10.2011

&4 Suosittele kaverille ) Tulosta todistus AVAA

Sed ut perspiciatis unde omnis iste natus error sit voluptatem
accusantium doloremque laudantium, totam rem aperiam, eaque
ipsa quae ab illo inventore. Lisaa ~
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Oppiportti koulutuksesta vastaavan apuna

— Uudenlaiset verkkokurssit tukevat ja kehittavat |aakarien ja
hoitohenkilokunnan osaamista toiminnan kannalta keskeisissa
kysymyksissa

— Oppikirjastossa keskeiset Duodecimin oppikirjat kaikkien
organisaation tyontekijoiden kaytossa

— Verkkokoulutukset sisaltavat PP-aineistoja koulutettavan aiheen
vhteiseen kasittelyyn

— Koulutusvastaavalle mahdollisuus seurata raportointipalvelun
kautta osallistumisaktiivisuutta organisaatiotasolla

— Jarjestelma tukee sahkadisesti osallistumista aktivoimalla kurssin
suorittamiseen
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Verkkokoulutukset

OPPIPO

Tervetuloa
Tuskailetko tayden labravastauslaatikkosi kanssa?
Tayttyyko ajanvarausvastaanottosi kontrollin kontrollista?

Etko tiedd, mita sanoisit potilaallesi, joka haluaa labrojen
avulla tietad missa mennaan?

Jos ndin on, tdma kurssi auttaa sinva!

Kurssin tavoitteena on oppia esimerkkien avulla
tunnistamaan millaisia laboratoriotutkimuksia tai -
kaytantoja tulisi valttaa ja miksi.

Alhetta kiisitellagn kiytinnonliheisesti,
perusterveydenhuollossa toimivan ladkdrin nikokulmasta

Varaa aikaa kurssin suorittamiseen noin 60 minuuttia. Paaset siirtymaan kurssissa eteen- ja
Kurssin aslantuntijana on toiminut LT Selja Eskelinen taaksepain vaivattomasti

nuolinappaimilla
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Verkkokoulutussisallot

— Vuoden 2012 alussa koulutusaiheina
* Vanhusten laakehoito
e Laboratoriotutkimusten vaikuttava kaytto
e EKG-tulkinnan perusteet
* EKG ja rytmihairiot

— Vuoden 2012 aikana tuotetaan

* Kivunhoito, Rontgentutkimusten jarkeva kaytto, Mikrobilaakkeiden
kaytto, Pientoimenpiteet, Haavanhoito, Nestehoito, Elvytys...
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Duodecimin sahkoiset oppikirjat

D buodecim Oppikirjat

Uutiset | Sairaanhoitopiirin valinta | Kayttoohje | Tulosta | Palaute
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EKG-oppikirja Endokrinologia Farmakologia

Endokrinologia

lm}qu nologia

Fysiatria Geriatria Immunologia
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TERVEYSPORTTI ETUSIVU OHIE

Selaus | Sanasto | Paivitetyl

Selaa tietokantoja

EKG-oppikirja
Endeokrinclogia
Farmakologia
Fysiatria
Geriatria

@ Immunclogia 2
Infektiosairaudet
@ Kardiclogia
Kipsihoidon perusteet
Kipu

Kirurgia
Kuntoutus
Lastentaudit
Mikrobiclogia
Naistentaudit
Psykiatria
Syopasairaudet



Sahkoiset oppikirjat

— Oppiportti sisaltaa Duodecimin keskeiset oppikirjat

— Oppikirjoista on helppo etsia tietoa haku- ja
selaustoimintojen avulla

— Kayttoliittyma on Terveysportista tuttu
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Infektiosairaudet

Tietoa potilaalle | Hoitoketjut | Kokoruutu | Tulosta | Palaute

Sepsis

Infektiosairaudet
1.4.2010
Esa Rintala ja Ville Valtonen

u Yleizyys

Aiheuttajat ja patogeneesi
Kliininen kuva

womplikaatiot
Diagnostiikka
= Hoite

Ennuste

» Kirjallisuutta

Sepsikselld eli verenmyrkytykselld tarkoitetaan tass3 yhteydessd mikrobien
aiheuttamaa vaikeaa yleisinfektiota, jossa mikrobit ovat paasseet
verenkiertoon ja levinneet sen mukana eri elimiin.

Suomessa ja Pohjoismaissa sepsiskasitteeseen on perinteisesti litetty
veriviljelypositiivisuus. Etenkin Yhdysvalloissa sepsiskasitteells on hieman
eri merkitys, 90-luvun alussa paaasiassa tehohoitoldakareiden toimesta
septisten tilojen maaritelmia muutettiin, Uusissa maaritelmissa luovuttiin
veriviljelypositivisuudesta sepsiksen paskriteering ja sen tilalla korostetaan
infektion aiheuttamaa elimistén voimakasta tulehdusreaktiota, jota voidaan
mitata sek3 klinisill3 ettd laboratorickriteereilla. Lisaksi on otettu kayttdon
kisitteet vakava sepsis ja SIRS (systemic inflammatory response
syndrome]. Suomessa kaytetdan paljon seerumin CRP:ta mittaamaan
tulehdusreaktion voimakkuutta pdinvastoin kun Yhdysvalloissa, jossa
leukosytoosi ja leukopenia ovat keskeisid kriteerejd septisten tilojen
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ETUSIVU OHJE KAYTTOEHDOT PALAUTE

Selaus | Sanasto | etyt | Luetut | Tyhjenn
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= Hakutulos {152):

+ EKG-oppikirja 1 .

* Endokrinologia 5 * Kipuo

+ Farmakelogia 1 * Kirurgia 11

* Geriatria & * Lastentaudit 23

* Immunclogia 8 * Mikrobiologia 32
+ Infektiosairaudet 44 » Maistentaudit &

+ Kardiclogia 5 + Psykiatria 2

Syopasairaudet &

Infektiosairaudet

Keskeiset

Sepsis

Jehdanto

Yleisyys

aiheuttajat ja patogeneesi

Kliininen kuva

Komplikaatiot

Diagnostiikka

Hoito

Ennuste

Neutropenia ja fagesytoosin hairiot

Tarkeimmat sairaalainfektioiden tyypit ja niiden shlaisy
Toissijaiset

Aminoglykosidit
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Haluatko kuulla lisaa Oppiportista
tai vaikuttaa palvelun kehitykseen?

Kuulisimme mielellamme toiveitanne ja

ajatuksianne palvelusta!

Mari Ketola
050-581 9221

mari.ketola@duodecim.fi

Tutustu oppiporttiin

Animaatio opastaa palvelun kayttoon

Mitd haluaisit tehda?

Etsid oppimateriaalia
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