
 

LIIKE ON LÄÄKETTÄ  –  

terveyden edistämisen ja liikuntatutkimuksen 

tiedonlähteillä 
 

 

Seitsemännet valtakunnalliset sairaalakirjastopäivät 

Jyväskylässä 26.4. – 27.4. 2012 
 

 

 

 

Järjestäjä Keski-Suomen sairaanhoitopiiri ja Bibliothecarii Medicinae Fenniae (BMF) ry 

Aika  26. – 27.4.2012 

Paikka  Keski-Suomen keskussairaala, Keskussairaalantie 19, 40620 Jyväskylä,  

Koulutustilat 0 krs, luentosali 1 

Hinta 90 € jäsenet ja 110 € ei-jäsenet (sisältää kahvit, ateriat ja illanvieton) 

 

Maksathan osallistumismaksun 12.4.2012 mennessä BMF:n tilille FI7280001000369877, 

(Sampo pankki) BIC-koodi DABAFIHH, yhdistyksen Y-tunnus 1945302-6. Maksukuitti pitää 

tarvittaessa esittää ilmoittautumisen yhteydessä. 

Ilmoittautuminen 

Viimeinen ilmoittautumispäivä oheisen linkin kautta on 12.4.2012. 

Ilmoittautuminen  

tai 

http://www.webropolsurveys.com/S/2AAB80436EDF4CCC.par 

 

  

HUOM! Kannattaa varata majoitus ajoissa!  

Jyväskylässä on samaan aikaan muitakin tapahtumia.  

 

 

 

 

Lisätietoja: 
Hotellit Jyväskylässä 

Jyväskylän kartta 

Keskussairaalan kartta 

Pysäköinti keskussairaalan alueella    

Yhteyshenkilö: informaatikko Aila Ruokokoski, puh. 014 269 1378 

aila.ruokokoski[at]ksshp.fi      

    Tervetuloa Jyväskylään! 
 

http://www.webropol.com/P.aspx?id=596121&cid=11437140
http://www.webropolsurveys.com/S/2AAB80436EDF4CCC.par
http://www3.jkl.fi/info/matkailu/?target=kohteet&theme=26:65:66
http://kartta.jkl.fi/
http://www.ksshp.fi/Public/default.aspx?contentid=27761
http://www.ksshp.fi/Public/default.aspx?nodeid=25001&culture=fi-FI&contentlan=1


 

 

OHJELMA 
Torstai 26.4.2012 

 

10.00 – 11.00 Ilmoittautuminen ja tulokahvi 

 

11.00 – 11.05 Päivien avaus   BMF:n puheenjohtaja  

    Palvelupäällikkö 

Tuulevi Ovaska /UEF/KYS, kirjasto 

 

11.05 – 11.15 Keski-Suomen sairaanhoitopiirin  Johtajaylilääkäri  

kuntayhtymän tervehdys  Markku Voutilainen/KSSHP 

 

 

11.15 – 12.00 Salutogeneesi: teoria, tutkimus, käytäntö  Asiantuntijalääkäri 

 Anneli Kuusinen /KSSHP 

 

12.00 – 12.30 Terveystietokeskus Palanssi  Projektityöntekijä 

 ja terveystietotuvat Keski-Suomessa  Eija Turunen/KSSHP 

 

 

12.30 – 13.15 LOUNAS  

 

 

13.15 – 13.45 Sähköinen oppikirjasto Oppiportti Markkinointipäällikkö 

Hannu Koski /Duodecim 

 

13.45 – 14.05 E-kirjat  / EBSCO Discovery Service   Regional Sales Manager 

     Kai Haatainen/ EBSCO Information Services 

 

14.05 – 14.25 E-kirjat, e-kirjojen lukeminen ja tabletit Regional Sales Manager 

Jarsi Lehtinen /WK Health/ OVID 

 

14.25 – 15.00 Kahvitauko 

 

 

15.00 – 15.45 LIKES tutkii ja liikuttaa:  Tutkimuskoordinaattori 

Viekö tiedonjano terveytemme?  Kirsti Siekkinen/LIKES 

 

15.45 – 16.30 Liikuntalääketiede ja sen tutkimus Ylilääkäri 

    Harri Selänne/LIKES   

 

18.00 Päivällinen Hotelli Albassa  

 

19.30 Illanvietto Hotelli Alba/Improvisaatioteatteri JOO 

 



 

 

Perjantai 27.4.2012 

 

9.00 – 9. 05 Päivän avaus    BMF:n puheenjohtaja 

Paikka: Jyväskylän yliopiston kirjasto   Palvelupäällikkö  

 Luentosali B232 /2krs   Tuulevi Ovaska/UEF/KYS, kirjasto

     

9.05 – 10.35 Liikuntatieteen tiedonlähteet   Informaatikko 

Anitta Pälvimäki /JYO 

 

10.35 – 11.15 Siirtyminen keskussairaalalle ja kahvi 

Koulutustilat 0 krs, luentosali 1 

 

 

11.15 – 11.30 Tiedonhankintakanavat kliinisen    Professori/Liikuntafysiologi 

fysioterapian tutkimuksessa   Arja Häkkinen JYO/KSSHP 

 

11.30 – 12.15 Liikkuen hyvää oloa   Liikuntakoordinaattori, 

Liisa Lumiaho/KSSHP 

 

12.15- 12.45 BMF:n sääntömääräinen kevätkokous 

 

12.45 – 13.30 LOUNAS 

 

 

13.30 – 14.15 Voiko työssä olla onnellinen?   Psykologian professori 

Markku Ojanen 

 

14.15 – 14.45 Elämän Ilon Viikot Keski-Suomen    

 keskussairaalassa - diaesitys ja kahvitauko   

  

 

14.45 – 15.05 Johdatus e-kirjoihin ja lukulaitteisiin /    Asiakkuuspäällikkö 

 Discovery service – tulevaisuuden hakupalvelut Aleksi Tykkä /LM tietopalvelut Oy 

  

 

15.05 – 15.30 Keskustelua ja päivien päätös  

 

 

 

HYVÄÄ KOTIMATKAA! 


