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TaustatiedotTaustatiedot

KyselytutkimusKyselytutkimus

KohderyhmKohderyhmää: Aineisto : Aineisto perustuu edustukselliperustuu edustukselli--
seen otantaan (2 500 yksilseen otantaan (2 500 yksilöäöä) 18) 18––6565--vuotiaista vuotiaista 
Suomessa asuvista kansalaisista, joille marrasSuomessa asuvista kansalaisista, joille marras--/ / 
tammikuussa 2001/02 ltammikuussa 2001/02 läähetettiin kolmiosainen hetettiin kolmiosainen 
kysely nimeltkysely nimeltääään "Ympn "Ympääristristöön seuranta n seuranta ––
Terveys Terveys –– Sosiaalinen ympSosiaalinen ympääristristöö""

52 % 52 % palautti kyselylomakkeenpalautti kyselylomakkeen
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Terveystietokiinnostus sukupuolen    Terveystietokiinnostus sukupuolen    
mukaan (%)mukaan (%)
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Aktiivisuus terveystiedon hankinnassa Aktiivisuus terveystiedon hankinnassa 
sukupuolen mukaan (%)sukupuolen mukaan (%)
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Oletko saanut/hankkinut tietoa terveellisistOletko saanut/hankkinut tietoa terveellisistää
eleläämmääntavoista seuraavista lntavoista seuraavista läähteisthteistää (%)(%)
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Oletko saanut/hankkinut tietoa terveellisistOletko saanut/hankkinut tietoa terveellisistää
eleläämmääntavoista seuraavista lntavoista seuraavista läähteisthteistää (%)(%)
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Terveystietokiinnostus iTerveystietokiinnostus iään mukaan (%)n mukaan (%)
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Aktiivisuus terveystiedon hankinnassa iAktiivisuus terveystiedon hankinnassa iään n 
mukaan (%)mukaan (%)
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Terveystietokiinnostus koulutuksen Terveystietokiinnostus koulutuksen 
mukaan (%)mukaan (%)
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Aktiivisuus terveystiedon hankinnassa Aktiivisuus terveystiedon hankinnassa 
koulutuksen mukaan (%)koulutuksen mukaan (%)
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Naiset ovat vartijoita (monitors)Naiset ovat vartijoita (monitors)

Miehet Miehet ““ummistavat silmummistavat silmäänsnsä”ä”
(blunters)(blunters)



LLäähteiden luotettavuus (%)hteiden luotettavuus (%)
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LLäähteiden luotettavuus (%)hteiden luotettavuus (%)
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LLäähteiden luotettavuus (%)hteiden luotettavuus (%)
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LLäähteiden luotettavuus sukupuolen, koulutuksen ja ihteiden luotettavuus sukupuolen, koulutuksen ja iään mukaan, n mukaan, 
keskiarvotkeskiarvot

              Kön        Utbildning Ålder
Man Kvinna Lägre Högre 18-35 18-35 51-65

Vardagsmedia 9.72 10.18 9.78 10.19 10.45 10.16 9.31
(skala: 0-15) icke-s ignifikant skillnad icke-s ignifikant skillnad p=0.000

Hälsostationen/ 2.56 2.58 2.57 2.58 2.65 2.53 2.54
privatläkare icke-s ignifikant skillnad icke-s ignifikant skillnad p=0.04
(skala: 0-3)

Officiell hälso- 2.22 2.37 2.21 2.40 2.41 2.30 2.23
information p=0.001 p=0.000 p=0.003
(skala: 0-3)

Familjen 2.08 2.02 2.12 1.97 2.06 2.00 2.08
(skala: 0-3) icke-s ignifikant skillnad p=0.000 icke-s ignifikanta skillnader

Närmiljö, 2.34 2.22 2.20 2.33 2.21 2.26 2.34
förutom familj icke-s ignifikant skillnad icke-s ignifikant skillnad icke-s ignifikanta skillnader
(skala: 0-6)

Populärvetenskap 6.48 6.76 6.60 6.71 6.84 6.72 6.41
(hälsorelaterade icke-s ignifikant skillnad icke-s ignifikant skillnad icke-s ignifikanta skillnader
magasin, böcker,
allmänna upp-
s lagsverk
(skala: 0-9)

Reklam, 1.72 1.87 1.87 1.74 1.73 1.91 1.76
marknadsföring icke-s ignifikant skillnad icke-s ignifikant skillnad icke-s ignifikanta skillnader
(skala: 0-6)



TiedotusvTiedotusväälineiden informaatio terveyteen liittyvisslineiden informaatio terveyteen liittyvissää
asioissa on usein ristiriitaista/vaikeasti tulkittavissaasioissa on usein ristiriitaista/vaikeasti tulkittavissa
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Asiantuntijat ovat usein eri mieltAsiantuntijat ovat usein eri mieltää siitsiitää, mik, mikää on on 
terveellistterveellistää ja mikja mikää eiei
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Koettu terveys ja tiedotusvKoettu terveys ja tiedotusväälineiden lineiden 
selkeys terveyteen liittyvissselkeys terveyteen liittyvissää asioissaasioissa
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Koettu terveys ja terveystietokiinnostusKoettu terveys ja terveystietokiinnostus
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Koettu terveys ja aktiivisuus terveystiedon Koettu terveys ja aktiivisuus terveystiedon 
hankinnassahankinnassa
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