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Taustatiedot
e Kyselytutkimus

1 Kohderyhma: Aineisto perustuu edustukselli-
seen otantaan (2 500 yksiloa) 18—65-vuotiaista
Suomessa asuvista kansalaisista, joille marras-/
tammikuussa 2001/02 lahetettiin kolmiosainen
kysely nimeltaan "Ympariston seuranta —
Terveys — Sosiaalinen ymparisto"

11 52 % palautti kyselylomakkeen



lka

Prosentti
18-25 11,8
26-35 17,8
36-45 24,8
46-55 26,2
56-65 19,4
Total 100,0

Ammattikoulutus

Procent
Ei mikaan 16,9
Ammattikurssi 11,3
Ammattikoulu 24,5
Opisto 25,9
Ammattikorkeakoulu 7,0
Yliopisto 14,4

Total 100,0




Aidinkieli

%
Suomi 92,3
Ruotsi 6,5
Venaja 4
Muu v
Viittomakieli 1
Total 100,0
Sukupuoli
%
Mies 43,1
Nainen 56,9

Total 100,0
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Aktiivisuus terveystiedon hankinnassa
sukupuolen mukaan (%o)
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Oletko saanut/hankkinut tietoa terveellisista
elamantavoista seuraavista lahteista (%)

O Nainen | 9083 e 82
79 76
W Mies 75 . 68 6 5 5 @
60 - 27 g3
8
45 - 8 40
1
30 - 2
15 -
0
LQ ~N o\ o\ X 3 X N Q R\
R IO e
S > T W& QO Q NQ Q
N N P I NN I S N
Q > NG D > RS X , {\Q R \\0 S
N N N Q> o O > K O S
N Q) R & & & aF SR &
X \ NI S Q e 2 @0 ) N
N (S ,&\ > QA > \: N Q & N
L L & & & @ R <
O S Q R N X
R RS <& &
< R N & @
) N >
Q NI W
<@ <2



Oletko saanut/hankkinut tietoa terveellisista
elamantavoista seuraavista lahteista (%)
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Sanomalehdet TV/radio: TV/radio: uutiset
ajankohtaisohjelmat



Terveystietokiinnostus 1an mukaan (%o)
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Aktiivisuus terveystiedon hankinnassa ian
mukaan (%o)
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Terveystietokiinnostus koulutuksen
mukaan (%o)
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Aktiivisuus terveystiedon hankinnassa
koulutuksen mukaan (%o)
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_Naiset ovat vartijoita (monitors)

JMiehet “ummistavat silmansa”
(blunters)



B TV/radio: uutiset

O TV/radio:
ajankohtais-

ohjelmat
[1Sanomalehdet

B Aikakauslehdet

O Mainonta ja
markkinointi

lehdissa
B TV/radio:

mainonta

B TV/radio: urheilu

Lahteiden luotettavuus (%o)
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Lahteiden luotettavuus (%o)
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Lahteiden luotettavuus sukupuolen, koulutuksen ja ian mukaan,

keskiarvot
Koén Utbildning Alder
M an Kvinna Lagre Hogre 18-35 18-35 51-65
8 9.78 10.19 10.45 |10.16 |9.31
- [ =S [ illnad [icke-signifikant skillnad |p=0.000
Halsostationen/ 2.56 2.58 2.57 2.58 2.65 2.53 2.54
privatlakare icke-signifikant skillnad |icke-signifikant skillnad [p=0.04
(skala: 0-3)
Officiell halso- 2.22 2.37 2.21 2.40 2.41 2.30 2.23
information p=0.001 p=0.000 p=0.003
(skala: 0-3)
Familjen 2.08 2.02 2.12 1.97 2.06 2.00 2.08
(skala: 0-3) icke-signifikant skillnad |[p=0.000 icke-signifikanta skillnader
Narmiljo, 2.34 2.22 2.20 2.33 2.21 2.26 2.34
forutom familj icke-signifikant skillnad |icke-signifikant skillnad |icke-signifikanta skillnader
(skala: 0-6)

Popularvetenskap
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Tiedotusvalineiden informaatio terveyteen liittyvissa
asloissa on usein ristiriitaista/vaikeasti tulkittavissa
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Asiantuntijat ovat usein eri mielta siita, mika on
terveellista ja mika el
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Koettu terveys ja tiedotusvalineiden
selkeys terveyteen liittyvissa asioissa
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Koettu terveys ja terveystietokiinnostus
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Koettu terveys ja aktiivisuus terveystiedon
hankinnassa
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